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ORIENTAC@ES PARA ATIVIDADES COMPLEMENTARES DO CURSO DE PSICOLOGIA
Atualizado em 30/10/2023.

Destaca-se a importancia do tripé Ensino, Pesquisa e Extensdao como atividades desenvolvidas ao longo do
curso de Psicologia na Faculdade Dom Bosco (FDB).

O ENSINO esta relacionado a processos de desenvolvimento e é uma forma de transmissdo de conhecimentos
gue pode ser praticado de diferentes formas e deverd permitir o desempenho de uma profissdo que exija
formacao prépria.

A PESQUISA é a aplicagdao pratica de um conjunto de processos metodoldgicos e procedimentos de
investigagdo, para o desenvolvimento de um estudo que se dedica em realizar estudos com uma abordagem
inovadora, onde o pesquisador avalia se a tematica apresentada é de interesse para a comunidade cientifica
e se os resultados do estudo serdo relevantes para o interesse social.

A EXTENSAO é a ac¢do da Institui¢do junto @ comunidade que possibilita o compartilhamento, com o publico
externo, do conhecimento adquirido por meio do desenvolvimento do ensino e da pesquisa. E pelas a¢des da
extensdo que a articulagdo do conhecimento cientifico advindo do ensino e da pesquisa se adentram nas
necessidades da comunidade. S3o nos territdrios circundantes onde a Instituicdo se insere que ocorre a
interacdo e a transformacdo da realidade social. A Extensdao é uma das fung¢des sociais da Instituicao, que
objetiva a promogdo do desenvolvimento social, a fomentagdo de projetos e programas de extensao levando
em conta os saberes e fazeres populares. Desta forma, possibilita garantir valores democraticos de igualdade
de direitos, respeito a pessoa e sustentabilidade ambiental e social. Assim, se propde as atividades de:

Ensino - Nivelamentos: matemadtica, portugués - previsto no Plano de Desenvolvimento Institucional.
Intercambio de estudantes: rede salesiana de cursos de Psicologia. Flexibilizagdo: Previsto no Plano
de Desenvolvimento Institucional, Intercambios. Atividades de monitoria, Semindrios, Congressos,
Foruns, Simpdsios.

Pesquisa - Criacdo de Grupos de Pesquisa; intercambio com Institutos Salesianos da Faculdade Dom
Bosco; intercambio com faculdades de Psicologia na Rede Salesiana e faculdades de Psicologia da rede
publica e privada. Investigacdo. Projetos de investigacdo. Projeto integrador: praticas
interdisciplinares. Comité de Etica: Previsto no Plano de Desenvolvimento Institucional. Iniciagdo
Cientifica, participagdo em revistas cientificas.

Extensao - Projetos, Cursos, oficinas e palestras. Assuntos relativos a: Medidas socioeducativas e apds
as medidas socioeducativas, Psicologia, saude e comunidade; cursos sobre vinculos e desapego;
assessoria a drfaos e situagdes de luto; cursos sobre intervencdao nos grupos, individuais, familiares.
Convénio de colaboragdo com Faculdades Salesianas, Universidades em revistas cientificas, grupos de
pesquisa.

As 250 horas de atividades complementares relinem nas ofertas e propostas eventos relativos ao tripé e esta
assim disposto para que os alunos possam realizar as atividades considerando a flexibilizacdo necessaria para

seu aprendizado conforme tabela anexa.

Atividades correspondentes ao Ensino sdo de 125h que é 50% da carga hordria. As atividades propostas sao:
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Presenca ou participacdo em eventos académicos internos FDB (palestras, seminarios, aulas-magnas,
jornadas académicas, simpdsios, workshops, mesas-redondas, oficinas e outras atividades
semelhantes).

Presenca em eventos académicos ou profissionais externos (palestras, seminarios, aulas-magnas,
jornadas académicas, congressos, simpdsios, workshops, mesas-redondas, treinamentos, oficinas e
outras atividades semelhantes).

Presenca em cursos e minicursos de aperfeicoamento geral, cuja tematica e pertinéncia contribuam
para a melhor formacao profissional do psicdlogo.

Cursos de Idiomas (basico até 20h, intermediario até 40h e avangado até 60h).

Atividade de monitoria em disciplina do curso, realizada na FDB.

Disciplinas cursadas em outra IES cujos créditos ndo foram aproveitados por equivaléncia, mas que
contribuem com a formagado profissional.

Viagens de estudo organizadas pela FDB.

Estagio extracurricular ndo obrigatério, em areas do curso, comprovado por Contrato.

Participacdo em projetos na area de Psicologia e processos de gestdo e/ou Psicologia e processos de
prevencdo e promocdo da saude e/ou Psicologia e processos clinicos.

Atividades correspondentes a Pesquisa sdo de 35h que é 14% da carga hordria. As atividades propostas sdo:

Presenga, como ouvinte, em defesa de Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC).

Presenca em defesas de Trabalhos de Cursos de Especializacdo, de dissertacdo de Mestrado e/ou
tese de Doutorado, com elaboracao de relatério sobre o tema.

Participacdo em grupo de estudos (5h) e/ou grupo de pesquisa (5h), com orientacdo da coordenagéo.
Participagdao no Programa Institucional de Iniciacdo Cientifica (IC) ou grupo de pesquisa da FDB ou
outra IES.

Apresentacdo publica na FDB ou outras IES, de trabalhos de pesquisa na drea do curso, exceto TCC.
Producdo individual ou coletiva de artigos didaticos, softwares, videos e filmes na area do curso.
Publicacdo individual ou coletiva de livro (15h), capitulo de livro (10h) e artigos (8h) ou resumos (6h)
em periddicos cientificos ou anais de congressos académicos.

Atividades correspondentes a Extensdo sdo de 110h 36% da carga horaria. As atividades propostas sao:

Representacdo Estudantil no Colegiado da FDB.

Participacdo voluntdria em projetos sociais ou comunitarios, ndo relacionados a atividades de estagio
obrigatdrio e de componentes curriculares do curso.

Participacdo voluntaria em eventos culturais regionais, nacionais e outros, pertinentes aos objetivos
do curso.

Participacdo voluntaria de extensdo académica, ndo relacionadas a atividades de estagio obrigatério
e de componentes curriculares do curso.

ENVIO DE DOCUMENTOS & PLANILHAS

Os documentos, juntamento com as planilhas preenchidas, devem ser enviados por email para a coordenacao
do curso no endereco brigido@faculdadedombosco.edu.br com cépia para a Secretaria Académica no email
secretaria.faculdade@dombosco.br.

A coordenacdo e professor indicado avaliardo os documentos e a planilha e posteriormente o resultado sera
inserido no Portal do Aluno.
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES EM ENSINO

NUMERO HORAS 125h | 125h/250

Atividades complementares no Ensino: 50%/250

APROVEITAMENTO DAS HORAS

Descrever
titulo, local,
datae
) MAXIMO numero de
ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS VALIDAS horas da
TOTAL ..
atividade de
acordo com
os
documentos.
Presenca ou participagdao em eventos académicos internos
FDB (palestras, seminarios, aulas-magnas, jornadas Horas certificadas 20h
académicas, simpdsios, workshops, mesas-redondas, (2h cada)
oficinas e outras atividades semelhantes)
Presenga em eventos académicos ou profissionais externos
(palestras, seminarios, aulas-magnas, jornadas académicas, | Horas certificadas 20h
congressos, simpodsios, workshops, mesas-redondas, (2h cada)
treinamentos, oficinas e outras atividades semelhantes).
Presenga em cursos e minicursos de aperfeicoamento g
. Yy oA ) Horas certificadas
geral, cuja temdtica e pertinéncia contribuam para a N 60h
~ .. ., Frequéncia (20 h cada)
melhor formacao profissional do psicélogo.
. .. , . . , Horas certificadas
Cursos de Idllomas (basico até 20h, intermedidrio até 40h e (10h 15h e 30h 60h
avancado até 60h). ,
respectivamente)
Atividade d itori disciplina d , lizad
ividade de monitoria em disciplina do curso, realizada na 10h/sem 20
FDB.
Disciplinas cursadas em outra IES cujos créditos ndo foram -
. A . Horas certificadas
aproveitados por equivaléncia, mas que contribuem com a (10 h cada) 30h
formacao profissional.
Viagens de estudo organizadas pela FDB. Horas certificadas 20h
Estagio extracurricular ndo obrigatério, em areas do curso,
d Contrato. Partici a jet o
clomprova.o por. ontrato. Par |C|pa<;a? em prmeI oS na? Horas certificadas
area de Psicologia e processos de gestdo e/ou Psicologia e 40h

processos de prevencdo e promocdo da satde e/ou
Psicologia e processos clinicos

(10h por semestre)
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ATIVEIDADES COMPLEMENTARES EM ENSINO

NUMERO HORAS 125h | 125h/250

Atividades complementares no Ensino: 50%/250

APROVEITAMENTO DAS HORAS

Descrever
titulo, local,
datae
] MAXIMO nuimero de
ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS VALIDAS horas da
TOTAL .
atividade de
acordo com
os
documentos.
Presencga, como ouvinte, em defesa de Trabalhos de 30h
Conclusdo de Curso - TCC. Presen¢a em defesas de Horas certificadas
Trabalhos de Cursos de Especializagao, de dissertagdo de (5h por evento)
Mestrado e/ou tese de Doutorado, com elaboragdo de
relatdrio sobre o tema.
Participagdo em grupo de estudos (5h) e/ou grupo de Horas certificadas 25h
pesquisa (5h), com orientagdo da coordenagdo. (por semestre)
Participagdo no programa institucional de Iniciagao Horas certificadas 45h
Cientifica (IC) ou grupo de pesquisa da FDB ou outra IES. (15h por semestre)
Apresentacdo publica na FDB ou outras IES, de trabalhos de | Horas certificadas 20h
pesquisa na area do curso, exceto TCC. (10 h por
apresentacao)
Produgdo individual ou coletiva de artigos didaticos, Horas certificadas 30h
softwares, videos e filmes na area do Curso. (10 h/producdo)
Publicacdo individual ou coletiva de livro (15h), capitulo de 30h

livro (10h) e artigos (8h) ou resumos (6h) em periddicos
cientificos ou anais de congressos académicos.

Horas certificadas

Rua Mal. José Inacio da Silva, 355 | Passo d’Areia | CEP 90520-280 | Porto Alegre/RS
(51) 3361.6700 | whatsapp (51) 99551-6700 | www.faculdadedombosco.net



http://www.faculdadedombosco.net/

'ANOS

2002 - 2022

REDE SALESIANA
BRASIL

FACULDADE
DOM BOSCO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES EM ENSINO

NUMERO HORAS 125h | 125h/250

Atividades complementares no Ensino: 50%/250

APROVEITAMENTO DAS HORAS

Descrever
titulo, local,
data e nimero

ATIVIDADES COMPLEMENTARES RECONHECIDAS VALIDAS MAXIMO de horas da
TOTAL . .

atividade de
acordo com os
documentos.

Representagao estudantil no Colegiado da FDB Cfe. Ata ou certificado 40h

(2h por reunido)

Participagdo voluntaria em projetos sociais ou Horas certificadas (20h 40h

comunitdrios, nao relacionados a atividades de estagio por projeto realizado)

obrigatdrio e de componentes curriculares do Curso.

Participacdo voluntdria em eventos culturais regionais, Horas certificadas 20h

nacionais, eventos estudantis e outros, pertinentes aos (5h por evento/

objetivos do Curso. semestre realizado)

Participagdo voluntaria extensdo académica, ndo Horas certificadas (20h 40h

relacionadas a atividades de estagio obrigatério e de
componentes curriculares do Curso.

por projeto realizado/
semestre)
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MODELOS DE PLANILHAS

HORAS COMPLEMENTARES EM ENSINO 125h/250h

NUMERO HORAS 125h

Atividades complementares no Ensino: 50%/250

QUANTIDADE DE HORAS

ESCREVA AQUI AS ATIVIDADES REALIZADAS

QUANTAS HORAS

ArWIN|F

HORAS COMPLEMENTARES EM PESQUISA 35h/250h NUMERO HORAS 35h
Atividades Complementares em Pesquisa:14%/250h | QUANTIDADE DE HORAS
Ne ESCREVA AQUI AS ATIVIDADES REALIZADAS QUANTAS HORAS
1
2
3
4
HORAS COMPLEMENTARES EM EXTENSAO 110h/250h | NUMERO DE HORAS 110h
Atividades Complementares em Extensdo: 36%/250h | QUANTIDADE DE HORAS
Ne ESCREVA AQUI AS ATIVIDADES REALIZADAS QUANTAS HORAS
1
2
3
4
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